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Pendant un temps, Anastase Manirafasha fut un membre 
des groupes armés luttant contre le Gouvernement du 
Rwanda à partir de bases localisées en République 
démocratique du Congo.  Il y a quelques années, Anastase 
en a eu assez de la guerre et décidé de déposer son arme, 
de renoncer à son rôle de combattant et de rentrer dans son 
pays dans l’espoir d’une vie meilleure, une décision qu’il 
dit ne jamais avoir regretté.   
 
Aujourd’hui, Anastase est fier d’être le coordonnateur de 
l’Association laitière de Mizingo à Gaturo, un village de la 
Province occidentale du Rwanda.  Sur les 150 membres 
de l’association, 65 sont des ex-combattants démobilisés 
et réintégrés dans le cadre du Programme de 

démobilisation et de réintégration du Rwanda (PDDR), avec l’appui du Programme multi-pays de 
démobilisation et réintégration (MDRP). 
 
Tous les jours, du lait de vache frais est récolté auprès 
de tous les membres de l'Association laitière du 
Mizingo et des éleveurs du village,  puis est traité dans 
une usine moderne de réfrigération et vendu sur le 
marché local.  
 
« Notre production est passée de 4.000 à 5.000 litres 
par jour cette semaine et nous inondons le marché » 
déclare Anastase.  
 
Il est heureux de voir Mizingo prospérer, avec 16 
employés à plein temps, mais il se demande si 
l’augmentation de la production pourrait provoquer une 
chute du prix du lait de 50% à Gaturo.  Comme tout bon 
entrepreneur, Anastase réfléchit donc déjà à la façon dont l’association pourra continuer à être rentable 
pour tous ses membres en élargissant la livraison de lait à l’ensemble du pays et peut-être aux pays 
voisins. 



 
 

 
Mizingo est une des associations rwandaises qui 
connait le plus de succès et qui rassemble des ex-
combattants et autres membres civils de la 
communauté en vue de la création d’une activité 
génératrice d’un revenu régulier pour ses membres.  
Ces associations mixtes permettent aussi aux ex-
combattants de s’intégrer davantage à la communauté 
et de pouvoir être choisis, comme le fut Anastase, par 
les membres de l’association pour coordonner leurs 
activités. 
 
La Commission de démobilisation et de réintégration 
du Rwanda (CRDR) qui, après avoir démobilisé les 
ex-combattants, les aide à se réintégrer, a récemment 

visité l’association laitière et fut satisfaite de son succès.   
 
« La politique de la Commission a toujours été d’encourager les ex-combattants à rejoindre ou 
créer des associations avec les civils de façon à ce qu’ils puissent se réintégrer pleinement, du 
point de vue social et économique, dans leurs communautés de retour. L’Association laitière de 
Mizingo est l’exemple même d’une réintégration réussie  » déclara Faustin Rwigema, le coordonnateur 
de la CRDR. 
 
Depuis 2002, le MDRP a appuyé les efforts du 
Gouvernement du Rwanda visant à soutenir la 
réintégration socio-économique de plus de 37.000 ex-
combattants des groupes armés rwandais, anciennement 
les Forces armées du Rwanda (ex-FAR), qui sont restés 
dans le pays après 1994 ainsi que les Forces rwandaises 
de défense (ex-FRD) par le biais du Programme de 
démobilisation et de réintégration du Rwanda (PDDR).  
 
Anastase est une des personnes qui, en plus des 
subventions de réinsertion et de réintégration, ont 
bénéficié d’une formation en entreprenariat, ce qui lui a 
permis de s’établir en vue d’un avenir meilleur pour lui et 
pour sa famille. 
 
 
- par John Rusimbi, Information et relations publiques du Programme de démobilisation et de 
réintégration du Rwanda, Rogers Kayihura, Responsable de la communication à la Banque mondiale et 
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Pour de plus amples informations sur le MDRP, veuillez visiter www.mdrp.org/French/index_fn.htm, ou contacter Bruno 
Donat, Chargé de la communication au Secrétariat MDRP à la Banque mondiale, à info@mdrp.org. 


